Openwaterzwemmen

Golven en wind teisteren zwemmers Ter Rede van Hoorn. Hessel Robert wint de 10
kilometer in 'thuiswater’
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Delen

De 20e Ter Rede van Hoorn op de nieuwe baan in het Hoornse Hop. © Foto Marcel Rob

HoornDe twintigste editie van de Ter Rede van Hoorn is zondag gewonnen door Hessel
Robert. De 22-jarige Horinees bleef na tien kilometer, in een tijd van 2:07.15,49 uur, zijn
belager Bas Blanker exact 1,22 seconden voor. De wedstrijd was de opening van het
landelijke openwaterseizoen.

Niet alleen Robert was blij. Zijn coach Hans Beenker kon zijn geluk niet op. Dankzij zijn
gedrevenheid werd de Ter Rede vorig jaar al nieuw leven ingeblazen, maar strandpaviljoen
Reuring - aan het Hoornse Hop - bleek de perfecte keuze als nieuwe locatie. ,,Dit heet vanaf
vandaag de 'Nieuwe Ter Redebaan’. De eerste lag bij voetbalclub Hollandia, maar we hebben
ook gezwommen op de Zuiderzeebaan. Hoorn is en blijft een geweldige plek voor
openwaterzwemmen”’, zegt Beenker vol trots.



De deelnemers aan de 10 kilometer gaan te water bij de Ter Rede van Hoorn. © Foto Marcel
Rob

De eerste openwaterwedstrijd is ook de enige die over tien kilometer gaat. Los van de
Nederlandse kampioenschappen die over een maand plaatsvinden bij de Zeeuwse plaatsen
Hoek en Sluis. ,,Je gaat hier vijfhonderd meter heen langs de rode boeien en vijfhonderd
meter terug langs de gele ballen, die permanent in het water liggen als afscheiding om de
recreanten te beschermen tegen bootjes. Alle werkzaamheden zijn net op tijd afgekomen.
De aanleg van dit recreatiedeel aan het Markermeer is een mooie aanwinst voor de stad
Hoorn”, aldus Beenker, die vanaf de kop van de steiger goed zicht had op de prestaties van
Robert.

Opstekende wind

De opstekende wind had zeker invloed op de zwemmers. De golfslag werd heftiger en er
ontstond enige stroming. Robert blikte terug: ,,Het was aanvankelijk heerlijk weer. De golven
vielen me heel erg mee. Toen ik eenmaal de slag te pakken had, ging het min of meer vanzelf.
Ik heb overigens niet stiekem geoefend hier. Als ik buiten train, doe ik dat in Wijdenes
verderop.”
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Hans Beenker bereidt Hessel Robert voor op de wedstrijd. © Foto Marcel Rob

In de race zelf was er even een lastig momentje voor de zwemmer van de Amsterdamse
vereniging Het Y. ,,lk kreeg kramp. Toen Bas (Blanker, red.) een drinkmomentje nam ging ik
ervandoor na zes kilometer. Ik moest het daarom even wat rustiger aan doen. Twee
kilometer later sloot hij weer aan en kwam het op de sprint aan. Die ging ik volop aan en wist
gelukkig de winst te pakken.”



Het was knus bij het inschrijven tijdens een van de stortbuien. © Foto Marcel Rob

Comeback

De 19-jarige Blanker had zijn comeback niet verwacht. ,, Ik dacht echt dat het klaar was na
m’n drinkmomentje. Het idee was om rustig door te zwemmen tot ik Hessel zag. Nadat ik
was aangesloten, wist ik dat het op een eindsprint aan zou komen. En daar is hij over het
algemeen beter in”’, gaf de Rotterdamse zwemmer van ACZ uit Capelle aan den lJssel eerlijk

toe.

Komende week komen beide zwemmers elkaar weer tegen tijdens de Nederlandse
kampioenschappen op de lange baan. Waar Blanker aan meerdere afstanden mee gaat doen,
is er alleen een tweestrijd in het Amersfoortse zwembad Amerena mogelijk op de 800 meter
vrije slag.



Regen en wind teisteren de juryleden tijdens de Ter Rede van Hoorn. © Foto Marcel Rob

De Roosendaalse Roos Englebert won in Hoorn de 10 kilometer bij de vrouwen in 1:20.43,90
uur. ,,Na twee a drie kilometer kwam de wind opzetten. Daardoor werd het af en toe pittig.
Mijn hoofddoel zijn de Nederlandse kampioenschappen en eind augustus het NK
marathonzwemmen, waar je het lJsselmeer oversteekt”, liet de zwemster van Hieronymus
weten. ,,Komende week ‘nog even’ de 800 meter op de NK en komend weekend weer een
openwaterwedstrijd.”

Lees ook:

De route naar de Olympische Spelen 2028 is uitgestippeld, nu de financién nog. Voor
Hessel telt elke euro

De aftrap van het seizoen zit erop. Deelnemers aan de 2, 5 of 10 kilometer streden tegen de
elementen. Dat is precies de reden dat de Ter Rede zo mooi maakte in het verleden. Die
strijd is dus nog steeds hetzelfde; alleen de locatie is anders.
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